PASKAIDROJUMA RAKSTS

Esos$a situacija

Paralimpiska sporta centra priekSizpéte veikta, pamatojoties uz noslégto Iigumu.
PriekSizpétes izstrades mérkis ir izvértét konkrétas teritorijas piemérotibu multifunkcionala sporta
centra izveidoSanai cilvékiem ar dazadu invaliditati, izstradajot teritorijas attistibas viziju.
Materiala izstrade uzsakta saskana ar Pasutitdja sagatavoto darba uzdevumu un darba gaita
izvirzitajiem preciz&jumiem.
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Planotas teritorijas novietne pilsétas kontekst

(-

Apskatama un planojama teritorija atrodas Rigas pilsétas dienvidu dala, Daugavas
kreisaja krasta, Zemgales priekSpilsétas BiSumuizas apkaimé. Ta ietverot zemes gabalus
Padures iela 32, 34, 36, 38, 40, 42, 44, 46, 48, 50, 52, 52A, 54, zemes gabalu Ceraukstes iela ar
kad.Nr.01001192029, Gulbju iela 9A, Ceraukstes iela 27, 29, 48, 50 un zemesgabalus ar kad.
Nr.01000730121 un Nr.01000730171.

Sobrid no minétajiem zemes gabaliem Pasititdja Tpasuma atrodas 3 — Zemesgabali
Ceraukstes iela 29, 48 un 50. Nemot véra, ka paréjie zemes gabali ir Rigas pasvaldibas
Tpasuma, pirms teritorijas attistibas vizijas realizacijas uzsakSanas, Pasatitajam ir jasakarto
nekustamo 1paSumu piederibas jautajums, lai tas varétu rikoties ar Siem zemes gabaliem
atbilstoSi planotajai iecerei. Tapat, nemot véra, ka ST briza situacija planotais objekts funkcionali ir
pretruna ar spéka esoSo Rigas pilsétas teritorijas planojumu, tad, pirms bavprojekta izstrades, ir
javeic atbilstoSa procedura, lai nodroSinatu konkréto teritoriju lietoSanas veida mainu un
zemesgabalu robezu parkartoSanu. lespéjams, ka attiecigas nozares ministrija ir tiesiga
normativajos aktos noteiktaja kartiba virzit prieksSlikumu nacionalo intereSu objektu noteikSanai
saskana ar Teritorijas attistibas planoSanas likuma 17.pantu.

Planota objekta aptuvena platiba ir nedaudz vairak neka 10 ha. Teritorija lielakoties ir
lldzena un atrodas ieplaka ar izteiktu reljefa kdpumu teritorijas ZR pusé. To Skérso BiSumuizas
gravis, kas ir Pasvaldibas nozimes koplietoSanas melioracijas sistémas komponente.

Sobrid teritorija lielakoties ir neapbidvéta, atseviskas vietds atrodas mazdarziniem
raksturigas buves. Teritorija pakapeniski sak aizaugt. Ziemelos ta robezojas ar BiSumuizas
teritoriju, ziemelaustrumos un ziemelrietumos - ar rapnieciska rakstura apbuvi, dienvidrietumos,
dienvidos un dienvidaustrumos tai tuvuma atrodas dzivojama apbive.

Saskana ar spéka esoSso teritorijas planojumu planota objekta ziemelu dala daléji atrodas
BiSumuizas un muizas parka aizsargjosla, to Skérso Daugavas HES avarijas riska applisanas
robeza. Rigas spéka esoSaja teritorijas planojuma noraditos apgratinajumus skatit grafiska

materiala karti Nr.1.

Planota situacija

Planoto objektu veido divas neatkarigas zonas, ko vienu no otras atdala Ceraukstes iela,
tadejadi objektu sadalot ziemelu un dienvidu dalas. Visu paredzéto éku un bivju izvietojumu
planota objekta teritorija skatit grafiska materiala karté Nr.5.

Objekta ziemelu dala paredzéts izvietot sekojoSas buves:

- Multifunkcionalo sporta halli ar naktsmitném un sporta laboratoriju;
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- Kérlinga halli;

- Pludmales volejbola laukumus;

- Basketbola laukumu ar tribiném.

Dienvidu dala — otrpus Ceraukstes ielai paredzéts izvietot:

- Vieglatletikas sacensibu un futbola stadionu, kas atbilst IAAF 1l konstrukcijas
kategorijas prasibam un Il kategorijas LFF prasibam. Stadiona paredzéts izvietot
tribines ar 1600 skatitaju vietam un zem tam izbavetu gérbtuvju un paligtelpu
kompleksu;

- Vieglatlétikas iesildisanas stadionu, kas atbilst IAAF Il konstrukcijas kategorijas
prasibam;

- Tenisa kortus ar servisa €ku;

Katrai no €ku un bavju grupam tuvuma paredzéta autonovietne.

Planota objekta attistibas ietvaros paredzéts likvidét perspektiva planoto ielu ar tas
sarkanajam [inijam, kas atrodas starp zemes gabaliem ar kad. Nr.01000730065 un
Nr.01000732106, kas Skérsam savieno Gulbju un Ceraukstes ielas. Tapat, teritorijas dienvidu
dala planots mainit esoSad BiSumuizas gravja vietu, lai teritorija varétu tikt izvietotas

nepiecieSamas ékas un bives un nodrosinatu logisku sasaisti starp tam.

Bavniecibas kartas

Planota objekta attistibas ieceres realizacija planota 2 badvniecibas kartas. Kartu
sadalijums un ietvertas teritorijas skatit grafiska materiala karteé Nr.3.

1. blvniecibas kartas ietvaros paredzéts izbavét Multifunkcionalo sporta halli ar
naktsmitném un sporta laboratoriju, kura ietilpst sporta vestibila telpu grupa, sporta telpu grupa
trenazieru, vingroSanas telpas un sporta bloka paligtelpu grupa. Naktsmitnu dald paredzéts
izvietot naktsmitnu telpu grupu un paligtelpas, biroju telpu grupu un sporta laboratoriju, kur tiks
nodroSinatas attiecigas nepiecieSamas mediciniskas parbaudes un pakalpojumi. Paredzéts, ka
visiem naktsmitnes numuriniem, janodrosina vides pieejamiba.

Naktsmitnes priekSpusé planots plass laukums, kas vienlaikus funkcionés ka pulcé$anas
vieta, gan ka reprezentativa zona pasakumiem.

Lai nodroSinatu értu un atbilstoSi objekta profila specifikai funkcionalu piekliSanu objektam
no tuvuma eso$ajam sabiedriska transporta pieturvietam, ka art nepiecieSamo magistralo
inZeniertiklu izbavi, 1. kartas ietvaros paredzéts veikt objektam piegulo$o Gulbju un Ceraukstes

ielu parbavi.
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2. bivniecibas kartas ietvaros objekta ziemelu dala paredzéts izbtvét Kerlinga halli ar 4
ledus celiniem, tai blakus paredzéts izvietot Cetrus pludmales volejbola laukumus un basketbola
laukuma zonu ar iespéju ap to izvietot tribines.

Teritorijas dienvidu dala paredzéts izbavét divus stadionus (iesildiSanas un sacensibu) ar
konkrétajai kategorijai atbilstodu stadiona apgaismojumu un sédvietu skaitu tribinés. So teritoriju
paredzéts perimetrali nozogot. AtseviSki nozogots tiks arT teritorijas dienvidu dala paredzétie
pludmales volejbola laukumi un ziemelu dald paredzétie tenisa korti. Tenisa kortus paredzéts
izvietot tuvak Gulbju ielai. Pie tiem planots izblvét art servisa €ku, kura paredzéts izvietot telpas
tenisa kortu apsaimniekoSanas vajadzibam.

Katrai no planoto €ku un bdvju grupam, blakus paredzéts izvietot autonovietnes, kuras
planotas gan standarta stavvietas, gan vieta autobusiem, gan stavvietas cilvékiem ar 1pasam
vajadzibam. lzvertéjot objekta profila specifiku, paredzéts, ka no kop€ja autonovietnu skaita
vismaz 46% jabat tadam novietném, kas péc sava gabarita ir piemérotas cilvékiem ar Tfpasam
vajadzibam. Lai, nepiecieSamibas gadijuma, S$ajas stavvietds varétu staviet ari parasti
apmeklétaji, paredzets, ka ar stacionaru markéjumu, kas apzimé stavvietas cilvékiem ar ipasam
vajadzibam, tiks iezimétas tas stavvietas, kas atrodas éku tuvuma un tadda apjoma, kads noradits
spéka esoSajos normativajos aktos - 5% no kopé&ja autonovietnu skaita japaredz cilvékiem ar
kustibas, redzes vai dzirdes traucéjumiem. Paréjas stavvietas tiks markétas ar mobilam zimém,
kuru nepiecieSamibu un izvietoSanu, atbilstoSi konkrétai situacijai, izvérté un organizeé pasutitajs.

Detalizétu planoto €ku un bavju telpu programmu skatit Paralimpiska sporta centra telpu

programma.

Transports

Izvertéjot apkartnes situaciju, teritorijai transporta plismai nozimigakas ielas ir objekta
teritoriju sadaloSa Ceraukstes iela, ka art austrumos piegulo$a Gulbja iela. Tas ir nozimigas gan
tadel, ka tieSi piegul teritorijai, gan tadée|, ka tas pilda savienojoSu funkciju planojama objekta
teritorijas sasaistei ar apkartni, nodrosinot gan autotransporta piekluvi, gan gajéju plismu no un
uz sabiedriska transporta pieturvietam.

Tuvuma atrodas Jana Cakstes gatve, kas ir Dienvidu tilta turpindjums uz dienvidiem, un
Ziepniekkalna iela, kuras turpindjums ir A7 magistrale Riga - Kekava - Bauska — Lietuva.

Planoto plismu droSai transporta kustibas organizéSanai Ceraukstes un Gulbju ielu
krustoSanas vieta tiek paredzéts izveidot transporta kustibu pa apli. Transporta un gajéju

planotas plismas skatit grafiska materiala karté Nr.2.
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Inzeniertikli

InZeniertiklu magistralie piesléegumi doti saskana ar sanemtajiem sakotnéjiem tehniskajiem
nosacijumiem no AS “Sadales tikls”, AS “Rigas siltums”, SIA “Rigas tdens”. Tehniskie noteikumi
pieprasiti un izsniegti pamatojoties uz 81 briza aktualo planoto telpu programmu un zemes gabalu
ipaSumu piederibu. Izstradajot bdvprojektu nepiecieSams sanemt aktualiz€tus tehniskos
noteikumus. Planota objekta inzeniertiklu shému ar magistralajam piesléguma vietam skatit
grafiska materiala karté Nr.4.

Pamatojoties uz sagatavoto telpu programmu, planotajam objektam, ta darbibai
maksimala rezZima, nepiecieSami 900 A. NepiecieSamo elektroapgades magistralo pieslégumu,
saskana ar sanemtajiem tehniskajiem nosacijumiem, paredzéts ierikot no esoSas apaksstacijas
Nr.140 “BiSuciems”, kas savienots ar transformatora apakSstacijas punktu TP2455. Tiek
paredzéts jauns piesléegums divam neatkarigam kompaktajam transformatora apaks$stacijam. 1.
bdvniecibas kartas ietvaros KTA Nr.1 staciju paredzéts izvietot aiz planotas Multifunkcionalas
halles, bet 2. kartas ietvaros no Sis paSas stacijas paredzéts izbuvét nepiecieSamos pieslegumus
Kéerlinga hallei un Basketbola laukuma vajadzibam, ka art piegulo$as teritorijas izgaismoSanai
diennakts tumsaja laika. 2. bdvniecibas karta KTA Nr.2 paredzéts izbilvét netalu no planota
stadiona pie Padures ielas. No ta planots pieslégums Paralimpiskd centra dienvidu dalas
objektiem — abiem stadioniem, tenisa kortiem ar servisa €ku un piegulo$ajai teritorijai. Katrs no
planotajiem transformatoriem paredzéts 630 kVA ar jaudu 585kW 909A.

Objekta apkures sistemas veids piedavats pamatojoties uz AS “Rigas siltums”
sanemtajiem tehniskajiem nosacijumiem. Tuvakais pieslégums centralizétai pilsétas
siltumapgadei dots otrpus Jana Cakstes gatvei — Svires ield 13. Paredzéts, ka J. Cakstes gatvi
planota siltumtrase varétu Skérsot ar caurdurSanas metodi, péc tam virzoties pa Gulbju ielu, lai
nodrosSinatu siltumapgadi 1. kartas ietvaros paredzétajiem objektiem un Ceraukstes ielu 2. kartas
ietvaros. Ka alternativa var tikt izskatita apkure ar gazi, pieslédzoties tuvuma eso$ajam gazes
vadam, papildinot to ar siltumsdkni. Sada gadijuma janem véra, ka bis nepiecieSams paredzét
papildu éku vai telpu grupu tehniskam vajadzibam.

Udens apgadei un sadzives kanalizacijai nepiecieSamais pieslégums paredzéts pie
magistralajiem ddens un kanalizacijas tikliem uz Gulbju ielas un Ceraukstes ielas.
NepiecieSamais apjoms 3,0 I/sek (10,8m?3/h).

Lietus kanalizacijas savakSana varétu tikt risinata sekojoS$i. Vietas, kur tas ir iespéjams,

izblvéjams pieslegums pie pilsétas lietus kanalizacijas tikla uz blakus eso$as Gulbju ielas, bet no
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paréjas teritorijas tdens tiek savakt, nepiecieSamibas gadijuma attirits un novadit uz BiSumuizas
gravi.

Saskana ar musu riciba esoSo informaciju, aréja ugunsdzesiba varétu tikt nodrosinata no
esoSajiem ielas tdensvada hidrantiem, pieméram, ugunsdzésibas hidrantus uz Ceraukstes ielas,
kuri atrodas uz esosSa d250 Gdensvada. Tapat iesp€jams izmantot esoSos tris ugunsdzésibas
hidrantus uz Gulbju ielas, kuri atrodas uz eso$a d250 un d160 Gdensvada. EsoSie Gdensvada
diametri sp&j nodrosinat nepiecieSamo ugunsdzésibas patérinu 25,01/sek.

Pievienota grafiskd materiala Karte Nr.4 attélotais inzeniertiklu traséjums ir dots
principials. lzstradajot bdvprojektu un sanemot aktualu inZeniertopografiju magistralo tiklu
piesleguma vietas, var tikt mainitas atbilstoSi sanemtajiem aktualajiem tehniskajiem

nosacijumiem bavprojektam un spéka esoSajiem normativajiem aktiem.

Teritorijas attistibas koncepts un apstadijumu principialais risindjums

Teritorijas attistibas koncepts balstits uz objekta funkcionalu planojumu, kura integrétas
teritorijas esoSas kvalitates, lai planotais objekts funkcionétu atbilstoSi sava profila specifikai un
batu ne tikai nozimigs pilsétvides objekts, bet arT ainaviski estétiska teritorija. Galvenais teritorijas
telpas organizéjosais elements ir Ceraukstes iela un BiSumuizas gravis. Tie ir divi izteikti lineari
elementi, kas teritoriju sadala.

BiSumuizas gravja novietojums Sobrid pilntba izslédz Paralimpiska sporta centram
nepieciesamo éku un buvju novietojumu. Tadél, planojuma ietvaros, paredzéts mainit gravja
novietojumu teritorijas dienvidu dala.

Jaunais traséjums, ka arT ainaviska telpa ap to, planota tada, lai atainotu dabigas
udensteces vizualo raksturu. Gar to paredzéts izvietot gajéju un velobraucéju celinu ar nelielam
atpatas vietam un izteiksmigiem stadijumiem, tadejadi objekta centralo asi veidojot par nozimigu
rekreacijas zonu, kas bis ne tikai vizuali izteiksmiga teritorija, bet arT fiziski pieejama kvalitativa
rekreacijas dala apkaimes méroga. Tas pievienota vértiba bus vides pieejamibas risinajumi.

Lai teritorija tiktu savstarpéji sasaistita un nodroSinatu logisku kustibu ne tikai gajéjiem, bet
art transporta plismai, atseviSkas vietas par gravi planoti skérsojumi, pieméram, laipas un tiltini,
bet atseviSkas zonas, kur tas nepiecieSams, tiks izblvétas caurtekas.

Teritorijas viena no lielakajam ainaviskajam vértibam ir esoSie koki. Planojot jauno apbuvi,
nemti véra un iespéju robezas respektéti art esosie koki. Grafiski linearais objektu izvietojums
veido |oti regularu telpas planojumu, savukart esoSo koku ainaviskas grupas vizuali funkcionés ka

visa objekta ietvars un sasaistitajs saglabajot vienotas zalas telpas sajatu.
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Galvenas vadlinijas planota objekta realizacijai

Uzsakot Paralimpiskd sporta centra attistibas realizaciju, nepiecieSams nemt véra un
ievérot Sadus principus:

- Vides pieejamibas nodrosinasana.

NodrosSinat vides pieejamibas risinajumus ne tikai €ku un teritorijas robezas, bet arl
tuvakaja apkaimé. Visas sporta kompleksa funkcionalas telpas paredzamas personam ar ipasam
vajadzibam. Specialais aprikojums un noteiktie telpu gabariti personam ar kustibu traucé&jumiem
paredzami sekojo$as telpas: gérbtuves, dusu telpas, tualetes, gaiteni, administracijas zonas,
pirtis, saunas, sporta laboratorijas telpas, ratinkréslu telpas, pandusi, kapnu telpas, lifti utt.. Tapat
planotas telpas jaapriko ar nepiecieSamo aprikojumu personam ar funkcionalajiem traucé&jumiem,
taja skaita, redzes un dzirdes, paredzot atbilstoSu aprikojumu, ka akustiskas cilpas, braila raksts,
kontrastéjoSas krasu joslas, fakturétas gridas joslas, sekojosas telpas: vestibili, gaiteni, kapnu
telpas, lifti, kabineti, zales utt.. Planotos vides pieejamibas risindjumus ieteicams izstradat ne tikai
nemot véra spékd esoSos normativos aktus un vadlinijas, bet ari ieteikumus no praktiskas
pieredzes projektéSanas gaita piesaistot personas ar ipasam vajadzibam.

- Sporta bavju atbilstiba noteiktiem standartiem.

Nemot véra konkréta objekta profilu un ta specifiku - sporta komplekss, janem véra
konkréta sporta veida izvirzitas prasibas, lai objekts atbilstu augstakajam prasibam un taja varétu
tikt rikotas augstakd meéroga sacensibas. Stadiona un td bdvju kompleksam jaatbilst futbola
stadionu Il kategorijai atbilstoSi LFF prasibam un vieglatiétikas stadionu Il konstrukcijas
kategorijai atbilstoSi IAAF prasibam. Tapat janem véra, ka planota objekta sporta spélu
laukumiem un sektoriem pamatlietoSana paredzama paralimpisko spélu un treninu vajadzibam,
ka papildus iespéju paredzot standarta izmantoSanu atbilstoSi augstakminétajam sacensibu
kategorijam.

Objekta planoti sekojosSie paralimpiskie sporta veidi:

Stadiona: lodes gru8ana, Sképmesana, diska meSana, tallekSana, skrieSana.

Vieglatlétikas skrejcela telpa, kas atrodas Multifunkcionalaja hallé: tallekSana, skrieSana,

loka Sausana.
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Multifunkcionalaja sporta halles sporta zalé: ratinbasketbols, 3x3 ratinbasketbols,
sédvolejbols, florbols, boccia, galda teniss, pauerliftings.

Ara tenisa kortos: ratinteniss.

Ara pludmales volejbola laukumos: sédvolejbols smiltis, smildu volejbols.

Ara basketbola laukums: ratinbasketbols, 3x3 ratinbasketbols.

Kérlinga hallé: Kérlings.

- Atbilstiba zalo projektu kontekstam.

Izvertét iesp€ju ilgtspéjigu, ekologisku un efektivu materialu pielietoSanu. Kas sevi ietver
darbibas, lai mazinatu ietekmi uz izsikstoSo resursu izmantoSanu, k& arT tadu buvmaterialu
izmanto$anu, kas palidz samazinat bistamo vielu izmantoSanu. leteicams maksimali nodrosinat
atkartotu materialu izmanto$anu. leteicams izmantot materialus, kam palielinas ilgizturiba, bet
samazinas uzturéSana. Liela nozime japievérs vides piesarnojuma kontrolei ne tikai buvniecibas
laika, bet arT pie objekta ekspluatacijas. Visam planotajam €ékam jaatbilst maksimalai bavju
energoefektivitatei, izmantojot energoefektivus apkures, dzeséSanas un ventilacijas risinajumus.
Pirms konkréto materialu un risinajumu izmanto8anas, ar pasutitaju javienojas par pilna cikla, kas
ietver ekologisku izejmaterialu ieguvi, produkta razoSanu, lietoSanu un atkritumu utilizaciju,
izmantoSanu objekta blvniecibd un ekspluatacija, vai tikai daléju, pielaujot atseviSku kédes

posma iztrikSanu.

Esos$as situacijas fotofiksacijas
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