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Noskaidro, cik no turpmāk minētajiem 9 jautājumiem tev izdosies atbildēt pareizi! 

1. Kurš organizēja pirmās sacensības sportistiem ar mugurkaula traumām? Atzīmē pareizo vārdu! 

 Sers Ludvigs Gutmans  Sers Endijs Berovs  Sers Džeimss Rodvels 

 

2. Kur notika pirmās sacensības? 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

© Ausma Cīrulniece 
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KO TU ZINI PAR 
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3. Ko nozīmē “paralimpisks”? 

 

 

 

 

 

4. Kurā pilsētā notika pirmās paralimpiskās spēles? 

 

 

5. Kur notiks nākamās paralimpiskās spēles? 

 

 

6. Kādas krāsas ir iekļautas paralimpiskajā simbolā? 

 

 

 

 

7. Uzzīmē paralimpisko simbolu šajā laukumā. 
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SPĒLĒM? 
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8. Vai vari nosaukt četrus vasaras 

paralimpiskos sporta veidus, kas ir iekļauti 

paralimpisko spēļu programmā? 

 

 

 

 

 

 

 

9. Vai vari nosaukt divus ziemas paralimpiskos 

sporta veidus, kas ir iekļauti paralimpisko 

spēļu programmā? 

 

 

 

 

 

1. TĒMA – 1. NODAĻA 

SPĒLĒM? 

SPORTISTES PROFILS 

“Sveiki, es esmu Diāna Krūmiņa. Es dzīvoju 

Latvijas pilsētā Siguldā. Mans parasporta 

veids ir para vieglatlētika.  Esmu 

piedalījusies 3 Paralimpiskajās spēlēs un 

izcīnījusi 2 zelta, 2 bronzas un 1 sudraba 

godalgu. 

 


