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Mācību mērķis: Apzināties cilvēku individuālās atšķirības.
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1. TĒMA – 4. NODAĻA
13–15 GADI

1. AKTIVITĀTE

MATERIĀLI:

INSTRUKCIJAS:IEVADS

Projektors, prezentācijas ekrāns, 
PowerPoint prezentācija "Iekļaušana 
ikvienam" un materiāli skolēniem 
piezīmju veikšanai un diskusijas 
secinājumu apkopošanai.

Šīs nodaļas mērķis ir iepazīstināt 
skolēnus ar Apvienoto Nāciju 
Organizāciju (ANO) un Konvenciju 
par personu ar invaliditāti 
tiesībām (ANO Konvencija). 

•	 Apvienoto Nāciju Organizācijas (ANO) lomu 
cilvēktiesību aizsardzībā un veicināšanā;

•	 ANO Konvenciju par personu ar invaliditāti 
tiesībām;

•	 cilvēku ar invaliditāti tiesības piedalīties 
sporta un brīvā laika aktivitātēs.
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Parādiet PowerPoint prezentāciju "Iekļaušana 
ikvienam". Tajā izskaidrots:

Prezentācijas laikā var būt nepieciešams 
izskaidrot jēdzienu "cilvēki ar invaliditāti" ANO 
Konvencijas kontekstā. Informāciju par to var 
atrast Skolotāja piezīmēs.
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2. AKTIVITĀTE

INSTRUKCIJAS:
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Skolēni nelielās grupās diskutē par to, ko 
valdībām un pilsoņiem nozīmē ievērot ANO 
Konvencijā noteiktās prasības:

•	 cienīt un pieņemt cilvēkus ar invaliditāti;

•	nodrošināt vienlīdzīgas iespējas cilvēkiem ar 
invaliditāti un cilvēkiem bez invaliditātes;

•	pret visiem izturēties vienlīdzīgi un 
nediskriminēt invaliditātes dēļ.

Jūs varat izvēlēties atbilstošas tēmas, kas 
rosina diskusijas un izaicina priekšstatus par 
cilvēkiem ar invaliditāti.

Skolēni mutiski, vizuāli vai rakstiski apkopo un 
dalās ar diskusiju rezultātiem.
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PAPILDU AKTIVITĀTE
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Meklēt sīkāku informāciju par ANO Konvenciju 
par personu ar invaliditāti tiesībām. Īsi 
apkopojiet ANO Konvencijas mērķi.

Aizpildiet novērtējuma testu individuāli, pāros 
vai nelielās grupās.

Kā parasports jūsu valstī maina attieksmi 
un mazina diskrimināciju pret cilvēkiem ar 
invaliditāti?

•	Kā jūs palīdzat cilvēkiem ar invaliditāti 
pilnvērtīgi iesaistīties skolas un vietējās 
kopienas dzīvē?

•	Vai arī uzdodiet citu, līdzīgu jautājumu, lai 
noskaidrotu skolēnu uztveri, viedokli un 
attieksmi pret cilvēkiem ar invaliditāti.

DISKUSIJAS JAUTĀJUMI

NOVĒRTĒJUMA TESTS

NEATKARĪGA IZPĒTE – PĒC 
IZVĒLES


