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SPELESIM PARASPORTA
SPELI - BOCU

Boca ir strotégisko un preciza Tas ir mérkésanas vai precizitates sporta

spéle, kas sakotngji tika radita, lai veids, kas lidzinas boulingam un petankam.
' mr el =y " Spéeles merkis ir git péc iespéjas vairak
to varétu spélét cilvéki ar cerebralo punktu, metot, sperot vai izmantojot rampu,

trieku. MUsdiends spélé var lai raiditu bumbas laukuma un pandiktuy,

piedalities sportisti ar motorisko lai tas atrastos péc iespéjas tuvak mérka
Siu t siumiem bumbai, ko sauc par pallino. Si spéle prasa
SP€ju traucejumiem. uzmanibu, koncentréSanos un lielu precizitati.
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BOCAS BUMBAS MERKESANA LAI RIPINASANA
BUMBA NONAKTU
TUVAK PALLINO
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SVIESANA MESANA _ BUMBAS
PARVIETOSANA PA

RAMPAM VAI RENEM
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SPORTISTA PROFILS

“SVEIKI! ES ESMU GRIGORIJS POLIHRONDIS. ES DZIVOJU
GRIEKUJA.

Es nodarbojos ar sporta veidu, ko sauc par bocu. Mani muskuli ir loti vaiji,
tapéc es ripinu bocas bumbas pa rampu. Es izmantoju galvas raditaju, lai
saktu bumbas kustibu.

Kops 2008. gada esmu piedalijies un ieguvis medalu visas vasaras
paralimpiskajds spélés.

Man bija liels gods but savas valsts karogneséjam Rio 2016. gada spélu
atklasanas ceremonija.”
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